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第第第第２４２４２４２４回回回回

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年１２１２１２１２月月月月３１３１３１３１日日日日（（（（金金金金）～）～）～）～１１１１月月月月３３３３日日日日（（（（月月月月））））

起床　AM 4:45　　朝食休憩　AM 6:30 ～ 7:30　　昼食・休憩　12:00 ～ PM 1:00

夕食・入浴・休憩　PM 4:30 ～ 6:30　　就寝準備　PM 9:00 ～  10:00　　消灯　PM 10:00

時間時間時間時間

PM

12121212////31313131（（（（金金金金）））） 1:00～9:00 送迎バス（京阪宇治駅・ＪＲ宇治駅 巡回）

3:00～10:00 入浴

4:30～6:00 夕食　(初日のみ～8:00まで）

5:30 開会式 「聖経」（『天使の言葉』）

6:15 講話 「実相と現象」 長田忍 「日時計主義とは何か？」

7:40 神想観練習① 榎本一子　　　　 「詳説　神想観」

「意義・姿勢・呼吸・招神歌・気合」

8:30 神想観

8:40 自己紹介

1111////1111（（（（祝祝祝祝）））） 5:10 早朝行事 　　　　　　　　　　　「聖経」（四部経）・「聖経 真理の吟唱」

7:30 神想観練習② 榎本一子　　　　　　「詳説　神想観」

「念ずる言葉・光明思念の歌・総合」

8:45 講話 「因果を超越する」 楠本加美野　　　　　　「人類無罪宣言」・「父母の愛を求めて」

10:30 講話 「生長の家の生き方」 大隈賢治 「生命の實相」第7巻・「日時計日記」

（朝の時間・笑い・日時計主義）

12:00 食事の神示

1:00 聖経『天使の言葉』読誦 榎本一子 「聖経」（『天使の言葉』）

1:20 講話 「既に円満完全」 長田忍 「小閑雑感Part 17」「真佛教の把握」

2:50 体験談

3:05 講話 「浄心行について」 山口哲弘 「新版　人間苦の解放宣言」

4:30 食事の神示

6:30 講話 「父母の愛を求めて」 楠本加美野 「父母の愛を求めて」

8:10 浄心行 山口哲弘 「聖経」（『甘露の法雨』）

1111////2222（（（（日日日日）））） 5:10 早朝行事 　　　　　　　　　　　「聖経」（四部経）・「聖経 真理の吟唱」

7:30 講話 「喜びの先祖供養・流産児供養」 楠本加美野 「霊供養入門」「よろこびの先祖供養」

「生命はずむ日々」

9:15 輪読座談会 普及誌「白鳩」1月号

11:00 講話 「悦びの生活」 榎本一子 「いのちを引きだす練成会」

12:00 食事の神示

1:00 講話 「神の子を生きる」 長田忍 「いのちを引きだす練成会」

2:30 講話 「陰極は陽転する」 山口哲弘 「生命の實相」第7巻

3:30 初笑い大会 　　　　　　

4:30 食事の神示

6:00 先祖・流産児供養祭 「聖経」（『天使の言葉』）

7:00 講話 「地球を愛する生活！！」 大隈賢治 「小閑雑感 Part 17 」

8:00 神想観

1111////3333（（（（月月月月）））） 5:10 早朝行事 　　　　　　　　　　　「聖経」（四部経）・「聖経 真理の吟唱」

7:30 祈り合いの神想観 大隈賢治 「新版 人間苦の解放宣言」

9:00 体験決意発表 楠本加美野　

10:00 講話 「素晴らしい日本 世界のために」 山口哲弘　　　　　　「美しい国と人のために」

11:00 新年祭参列 「聖経」（『甘露の法雨』）

1:30 新春講話 「道は開ける」 楠本加美野 「人類無罪宣言」

「平成23年版 ひかりの言葉」

3:00 閉会式

※練成会プログラムは、主な行事のみ掲載しております。

   また、予告なく行事を変更する場合もありますので、その旨ご了承ください。 
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